Frihstick

Montag Semmel
11.03. Vollkornsemmel

Kase
Dienstag Semmel
12.03. Mohnsemmel

Leberwurst
Mittwoch Semmel
13.03. Frischkase

Joghurt
Donnerstag ~ Semmel,
14.03. Brot

Schinken
Freitag Semmel,
15.03. Honey Pops

Samstag:

BISTRO
Speiseplan

Kw 11
Wir wiinschen euch einen guten Appetit

Mittagessen Mittagessen

Vegetarisch

Tortellini mit Schinken Tortellini mit SahnesolRe

(S) - SahnesofRe, Salat

%k k
Obst
Nackensteak (S) mit

Wedges, Krauterbutter
und Salat

%k %k

Obst

Ofengemiise mit
Wedges

Lasagne (S)

%k %k

Obst

Gemuse Lousiana mit
Nudeln

Hahnchen (H) Lousiana
mit Nudeln
%k %k k

Fruchtjoghurt

Tagliatelle Nudeln mit
Garnelen und
Cocktailtomaten

Tagliatelle Nudeln mit
SahnesofRe und
Cocktailtomaten

Sonntag:
Ofen Kase mit Baguette

Lieber Lehrer/-innen, Erzieher/-innen und Schiiler/-innen,

Abendessen

Chili con Carne (S/R)

f/.cMa; E‘f"inq}

Pizza Leberkés mit Semmel

Griechischer Bauernsalat
mit Fladenbrot

Informationen (ber Zutaten in unseren Speisen, die Allergien oder Unvertraglichkeiten
auslosen konnen, erhalten Sie auf Nachfrage bei unseren Kiichenmitarbeitern.

(S) Schweinefleisch; (P) Putenfleisch; (R) Rindfleisch; (H) Hdhnchen; (K) Kalb
Bei Fragen zu Unvertraglichkeiten wenden Sie sich bitte an das Kiichenpersonal!

Anderungen vorbehalten



